Plan de formation

Brevet Fédéral d’Entraineur de Hunter

Dates et lieux Horaires Intervenants Objectifs, contenu et public utilisé pour les situations d’optimisation
Présentation de la Formation, objectifs pour |la FFE et le COREN
. . Modalités de la formation et de la certification
Matin :8h—12h |Nicolas Duprez

U1
Date : Lundi 19 janvier 2026 (8h)
Lieu : SHUC

Historique de la discipline et différentes épreuves dans la discipline
Etude du réglement fédéral et du guide pédagogique Hunter

Aprés-midi : 13h—
17h

Nicolas Duprez

Dossier : présentation et construction

Sécurité active et passive, Bien Etre Animal

Révision de I'emploi des aides et des fondamentaux de I"équitation
Comment améliorer I'équilibre du couple et la stabilité du cavalier

Comment déterminer et construire un objectif technique (plan de formation)

2
Date : Lundi 26 janvier 2026 (8h)
Lieu : SHUC

Matin : 8h—12h

Nicolas Duprez

Déterminer des situations spécifiques pour faire progresser un couple dans un fondamental donné
Amélioration des allures / régularité de la cadence / variation inter et intra allures
Déterminer un axe d’amélioration prioritaire pour un couple apres observation et le mettre en place.

Apres-midi: 13h—
17h

Nicolas Duprez

Séance a cheval : Révision de I'emploi des aides et des fondamentaux de I'équitation

U3

Séance a cheval : mise en application : observer, analyser, proposer des axes d’amélioration et mise

Matin 8h —12h |Nicolas Duprez e ; . !
Date: Lundi 02 février 2026 en ceuvre, feed-back, améliorer le questionnement apreés les épreuves
I(.?:L . SHUC ﬁ;:es-mldl '13h_Nicolas Duprez Séances pédagogiques (2 cobayes par séance, 2 séances par aprés-midi)
Initiation a la conception des pistes de hunter / difficultés en fonction des indices
Aménagement du milieu et mise en situation pour atteindre un objectif
Méthodologie pour évaluer un couple (ORDRE — Observation générale du couple / Evaluation du
U4 Matin :8h—12h |Nicolas Duprez cheval — modéle et allures / Evaluation du cavalier / Réalisation des tracés, des contrats de foulées /

Date: Lundi02mars 2026 (8h)
Lieu : SHUC

Evaluation du mental, de la sérénité)
Introduction au jugement des épreuves (analyse de la fiche d’appréciation)
Séances vidéo projetées, analyse des parcours

Apres-midi: 13h—
17h

Nicolas Duprez

Séances pédagogiques (2 cobayes par séance, 2 séances par aprés-midi)

s
Date: Lundi16 mars 2026 (8h)
Lieu : SHUC

Matin : 8h—12h

Nicolas Duprez

Aide a la construction des dossiers

Aprés-midi : 13h—
17h

Nicolas Duprez

Séances pédagogiques (2 cobayes par séance, 2 séances par aprés-midi)




Si la formation est prévue sur plus de 5 jours :

Dates et lieux

Horaires

Intervenants

Obijectifs, contenu et public utilisé pour les situations d’optimisation

)6
Date: Lundi30 mars 2026 (8h)
Lieu : SHUC

Matin : 8h—12h

Uean Pascal Cabrera ? ou autre

coach en prépa mentale

e Visio de préparation physique et mentale

Aprés-midi : 13 hJean Pascal Cabrera ? ou autre

—-17h

coach en prépa mentale

e Visio de préparation physique et mentale

)7
Date : Lundi 11 mai 2026 (8h)
Lieu : SHUC

Matin : 8h—12h

Nicolas Duprez

e Présentation des dossiers a 'oral / entrainement

Apres-midi: 13h
-17h

Nicolas Duprez

e Séances pédagogiques (2 cobayes par séance, 2 séances par aprés-midi)




