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Formation chef de piste CSO

Public concerné:

• Les enseignants, les chefs de pistes club désirant 
devenir chef de piste ou maitriser les bases.

• toute personne souhaitant s’ initier ou découvrir la 
construction des parcours de Saut d’Obstacles.

• Être titulaire d’une l icence 2026
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Ordre du jour
1. Préalable :Comment devenir chef de piste

• Site FFE.com
2. Le rôle et les responsabil ités du commissaire de 

piste
3. L’approche du tracé 

• Principes généraux
• Fonction du type d’Epreuves
• Bases de mises en place d’un Parcours
• L’approche technique
• Exercices

4. Bien être animal
5. Logiciel d’aide au dessin
6. Tracés d’un parcours sur papier
7. Montage du parcours sur maquette
8. Tour de table & conclusion de la journée

Devenir Chefs de Piste 
formation COREN
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Comment devenir chef de piste

SITE FFE.com
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Comment devenir chef de piste

SITE FFE.com
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Le CURSUS
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Comment devenir chef de piste

Le CURSUS
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Examen

07/02/2026  Serge IVANOFF



Comment devenir chef de piste

Demande de promotion

Devenir Chefs de Piste Formation COREN 907/02/2026  Serge IVANOFF



Le rôle et les 
responsabilités du 

commissaire de piste
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Le rôle et les responsabilité du commissaire 
de piste 

Le ROLE
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• Les chefs de pistes Font: 
 la mise en scène des concours de saut 

d'obstacles. Véritables architectes du 
parcours de saut d'obstacles

 ce sont eux qui inventent et agencent 
les parcours. 

ils sont des techniciens de la piste

Les RESPONSABILITES

• Ils sont garant: de la sécurité
• D’une diff iculté adaptée au niveau
• Du classicisme du parcours
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L’approche du tracé
• Principes généraux
• Fonction du type 

d’Epreuves
• Bases de mises en place 

d’un Parcours

Devenir Chefs de Piste Formation COREN
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L’approche du tracé

Principes généraux
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Du papier ,une règle, un crayon et une gomme. .

 Les outils du chef de piste

 Un mètre ruban

 Un décamètre

 Une roulette

Le règlement de Saut d’obstacle. .
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L’approche du tracé

Principes généraux
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 De la difficulté annoncée dans le 
programme de l'épreuve ( intitulé cote)

.

• Ils choisissent un tracé et dressent les 
obstacles en fonction : 

 Du barème (règle du jeu) de l'épreuve

 De la concurrence engagée.

Fonction du type d’Epreuves
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L’approche du tracé

Principes généraux
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Piste Paddock Position du paddock

 Entrée / Sortie 

 de la nature et des dimensions 
et forme du terrain

Parking camion

Public La décoration: tentes, drapeaux, 
bannières publicitaires public.

 des conditions météorologiques.

 La position du soleil
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L’approche du tracé

Bases de mises en place d’un Parcours

Devenir Chefs de Piste Formation COREN 07/02/2026  Serge IVANOFF 16

• Il ne faut pas rechercher à mettre en place des difficultés mais chercher 
des tracés coulants et harmonieux dont les diff icultés techniques 
peuvent être résolues par la plupart des cavaliers.

• Un parcours, peut contenir de nombreuses difficultés techniques l iées 
soit :

 Aux enchainements d'obstacles (distances, diff icultés de conduite) 

 A l'obstacle proprement dit (double, triple, apparence, soubassement, 
rivière)

 A l'emplacement de l'obstacle sur le terrain (par rapport à la sortie du 
terrain, pente, etc.) 



L’approche du tracé

Bases de mises en place 
d’un Parcours
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 A la vitesse imposée

 A la prise de risques pour 
gagner

 Présenter un nombre sensiblement 
identique de verticaux et d’oxers

 Les cotes des obstacles

 Présenter sensiblement 
autant de virages à gauche 
qu’à droite

 Pas d’obstacle juge de paix
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L’approche du tracé

Pas de ligne de 
plus de 40 m
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Pas de problème 
de lisibilité de la ligne
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L’approche du tracé

Un parcours coulant 
ce n’est pas
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Ligne décaléeLigne brisée de moins de 130°

Pour ligne de 6 à7 foulées ou moins
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L’approche du tracé

20

Mini 20 m Pas d’ Angle

aigu

RQ

A éviter
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L’approche du tracé
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L’approche du tracé

Le reversement de 
direction classique
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L’approche du tracé

Le reversement de 
direction à 

tournant serré
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Incite au virage serré
Dans les épreuves de 
vitesse
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L’approche du tracé

Le reversement de 
direction à 

tournant serré
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A éviter dans les 
petits indices

Variante facilitant
le tournant

Difficile

07/02/2026  Serge IVANOFF



Bases de mises en place d’un parcours

Pas d’obstacle à moins 
de 18m de la lisse
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Pas de réception à 
moins de de 18 m de la 
lisse

15m étant une limite 
absolue et nécessitant 
une adaptation de 
l’obstacle
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Bases de mises en place d’un parcours

• Savoir rester classique dans le dessin de certaines épreuves
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• Le début du parcours doit permettre la mise en avant de l’équidé

• Pas de combinaison avant le N°4
• Intégrer le paddock et l’entrée de piste

• Ne pas oublier les lignes de départ et d’arrivée entre 6 m et 15 m

2 m plus large que 
l’obstacle
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Fonction du type d’Epreuves

• Mais L’option longue doit 
toujours être possible et offrir le 
meilleur abord.

Bases de mises en place d’un parcours

• Une épreuve de vitesse doit présenter des options de tracé. 

• La recherche d’option 
n’est pas une fin en soit.

07/02/2026  Serge IVANOFF



Devenir Chefs de Piste Formation COREN 28

Fonction du type d’Epreuves

Bases de mises en place d’un parcours

• Un barème A sans chrono doit permettre la formation du 
cheval et du cavalier. Cette épreuve est principalement appelée 
« Préparatoire »

• Il faut rester classique dans le dessin 
tout en intégrant des difficultés 
techniques (adaptés au niveau) mais 
de constructions faciles

• Il existe 2 types de préparatoire 

Préparatoire ou préparatoire GP
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Fonction du type d’Epreuves

Bases de mises en place d’un parcours

• Une épreuve de vitesse  ne doit pas être une succession 
d’obstacles isolés .Il faut intégrer des lignes . 

• Il existe pour les épreuves de vitesse 2 types de barème
– Barème A au Chrono
– Barème C
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Fonction du type d’Epreuves

Bases de mises en place d’un parcours

• Un Grand Prix doit présenter un 
double un triple et une variété de 
profil d'obstacle et d’enchainements. 
C’est l’épreuves reine.

• Pour les grands Grand Prix il existe 
plusieurs barèmes:
Barème Au chrono ou sans  avec 

Barrage
Temps différé
Super 10 Option A, B, C, ou D
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L’approche technique

Devenir Chefs de Piste Formation COREN

• Les obstacles
• Les distances
• Les combinaisons 
• Exercices



L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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• 3,50 m à 2 m 

Largeur des obstacles
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction

• Encadrement de 
l’obstacle par des 
chandeliers

• Les fiches de 20 mm 
permettent de 
positionner les barres 
sur les chandeliers

• Les fiches de 18 mm 
Utilisées uniquement 
dans les Grand Prix 
(Pas tout le temps)
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction
• Les fiches de sécurité à 

utiliser pour:
 le plan arrière des oxers
 Le plan du milieu et le plan 

arrière d’une SPA
 Sur la ou les barres barrant la 

rivière 
 Des sabots facilitent la 

mise en place des barres 
de pieds
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction

 Des bidets amovibles

 Rivière caoutchouc
 Jeux de fanions
• Blanc à gauche
• Rouge à droite
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction

 Un jeu de numéros et de 
lettres 

 Ligne de départ & 
d’arrivée  Ligne 

intermédiaire
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES

Devenir Chefs de Piste Formation COREN 37

• Les barres à fort contraste de 
couleurs sont plus sautantes.

La couleur des barres

• A contrario les barres à faible 
contrastes sont moins sautantes

• Les barres  de couleur unies 
pastels pales sont toutes aussi 
diff icile 

• Le contraste avec la couleur du sol est à prendre en compte
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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• La vision des couleurs est 
assez limitée chez le cheval: il 
peut distinguer le jaune et 
bleu du gris mais diff icilement 
le orange et le rouge. Cette 
vision rend plus diff icile pour 
le cheval la distinction des 
barres d’obstacles de couleur 
pâle et unie plutôt que 
colorée .

La couleur des barres
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction

• Obstacle vertical
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction
• Obstacle vertical 

avec palanques
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction
• Obstacle Large Oxer • Obstacle Large SPA

Ne pas oublier les f iches de sécurité sur les 2 
plans arrières


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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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La construction

• Obstacle Large Oxer Polonais

• 1 seule barre sur l’arrière plan
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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Les sous bassements
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES OBSTACLES
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Les sous bassement portés

07/02/2026  Serge IVANOFF



L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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• Le saut et la trajectoire
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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• Les contrats de foulées

• La ligne est toujours droite 
doit être mesurée de 
manière juste.

• (voir tableau des distances)

• La ligne courbe doit être 
mesurée sur la trajectoire 
idéale du cheval. (voir 
tableau des distances)
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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 Le saut et la trajectoire

Les trajectoires du saut du cheval varient en fonction de plusieurs 
éléments :

 le type d’obstacle
 la vitesse et la technique du cheval / du couple
 la déclivité du terrain
 la distance

Pour permettre cela, le Chef de piste s’assure des distances entre 
les obstacles et les adaptent en fonction des éléments ci-dessus
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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 Le saut et la trajectoire

 La trajectoire varie 
en fonction du type 
d’obstacles

 La distance doit être adaptée au profil 
de l’obstacle avant et après, à la nature 
du terrain
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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 Le saut et la trajectoire

Distance des foulées :
la distance moyenne d’une 

foulée est de 3 mètres 80, 
l’amplitude de saut varie de 
3 à 5 mètres en fonction 
des hauteurs.
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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• Le saut et la trajectoire

 La trajectoire et la 
distance d’un saut varie

en fonction de la vitesse
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES

Devenir Chefs de Piste Formation COREN 51

• Ne pas oublier que en fonction de la 
hauteur de l’obstacle:

 les distances d’appel ,distance de 
réception et trajectoire sont 
différentes

 Le saut et la trajectoire
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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 Tableau des distances Chevaux
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES DISTANCES
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 Tableau des distances Poneys
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES COMBINAISONS
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 La distance se mesure entre le plan arrière du 
premier obstacle et le front avant du suivant.
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES COMBINAISONS
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Méthode pour régler la distance et 
aligner les obstacles

1

2

3

 Distance f inale de la 
combinaison .

1

2
 Distance à régler de chaque 

coté de la combinaison. 

Distance 1 = distance 2

3
 Mesurer les diagonales. 

Les diagonales doivent être 
de même longueurs
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

LES COMBINAISONS
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Méthode pour régler la distance et 
aligner les obstacles

 Prendre la mesure de la 
première diagonale ,  puis la 
mesure de la deuxième 
diagonale .Si  el les  sont = OK

 Si la mesure est di f férente,  sur 
le décamètre pl ier la di f férence 
de longueur en deux et  ramener 
la barre à la nouvel le référence. 

1

2

3

 La formule pour calculer la 
diagonale est la suivante:

3
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

EXERCICE
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• Dessinez 4 doubles de difficultés croissantes

• Dessinez 4 triplesEXERCICE
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L’ APPROCHE TECHNIQUE

EXERCICE
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• Inscrire les distances de combinaisons

Oxer /Vertical Amateur 3 

Oxer/Vertical Poney D

1 foulée1 foulée 2 foulées
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LE BIEN ETRE ANIMAL

Devenir Chefs de Piste Formation COREN
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LE BIEN ETRE ANIMAL
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• Le mauvais traitement peut se définir comme le fait d’infliger, 
intentionnellement ou non, une souffrance ou un inconfort inutile à l’égard 
d’un équidé.

• cravacher de façon excessive, de frapper avec la main, le pied, le f lot des 
rênes, une étrivière ou tout autre objet ou de toute autre manière.

• faire subir à l’équidé un quelconque choc électrique, utiliser des éperons de 
façon excessive ou persistante, donner un coup à la bouche avec le mors ou 
autre chose.

• Concourir avec un équidé dont l’état physique est inadapté, notamment 
épuisé, en déficit ou excès pondéral, boiteux, blessé, malade etc…..
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LE BIEN ETRE ANIMAL
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• Anormalement sensibil iser ou désensibil iser une partie du corps de l’équidé, 
laisser le cheval sans nourriture, eau ou travail suffisant, util iser un dispositif ou 
un équipement qui cause une douleur excessive quand il touche la barre d’un 
obstacle.

• Priver les équidés de leurs vibrisses, les poils tactiles situés autour des yeux, du 
nez et de la bouche. Concourir avec une jument gestante depuis plus de 4 mois.

• Toute personne concernée par le présent règlement est dépositaire des 
valeurs dont l’équitation est porteuse, et responsable, collectivement ou 
individuellement de leur défense.
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Logiciel d’aide à la conception de piste
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• Il existe plusieurs logiciels d’aide à la conception 
des parcours de sauts d’obstacles.

• PPD + VISIO (version payante)
• Jump Designer (Version payante)
• Obstacles (Version payante)
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LA MEILLEURE 
MANIÈRE DE 
COMMENCER, C’EST 
D’ARRÊTER DE 
PARLER ET DE S’Y 
METTRE.

Walt Disney
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Tracer un parcours sur plan
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• Dessin d’une épreuve 
préparatoire

• On dessine un trait 
continue avec de 
large virage

• Ensuite on positionne 
les obstacles sur le 
trait 
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Tracer un parcours sur plan
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• Tracer les épreuves suivantes sur papier

une épreuves préparatoire hauteur 80 cm
Barème A sans chrono sans barrage

Un Grand Prix amateur 3 hauteur 1m 
Barème à temps différé

Maintenant à vous de travailler!
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Montage du parcours sur maquette
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• Vous disposez d’une piste de 100 m 
X 50 m

• D’un parc d’obstacles 
• D’un jeu de numéro
• De ligne de départ & arrivée
• D’un mètre ruban
• Echelle: 20cm = 10m 

Implanté le parcours que vous 
avez tracé sur papier
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MERCI
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